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COURSE (]I ).1] @ Barbython, a Barby .

Damalix et Brechéml"
gagnent le 11¢

Chez les hommes
comme chez les dames,
les Chambériens ont
dominé cette 11° édition
du Barbython.

our cette onzieme édi-
tion du Barbython en
‘aveur du Téléthon, les or-

canisateurs proposaient

ine nouveauté des le sa-
medi soir, avec la montée
chronométrée des mar-
ches sur le coteau, derrie-
‘e la mairie de Barby.

65 coureurs ont bravé le
1€fi de gravir le plus vite
bossible les 341 marches
sur 300 metres de long et
/0 m de dénivelé positif.
Le record établi par Wan-
irille Guirouvet est de
2’01. Une belle aventure
n préambule a la course
ie dix kilométres couru le
limanche matin.

C’est un petit peloton de
riathlete qui allait pren-
lre les commandes de

‘épreuve, avec un due qui
e détachait au tiers du

yarcours.. Baptiste Lom-

vardi (Vallons de la Tour
‘riathlon), qui accompa-
rmait Lucas Damalix
Chambéry Triathlon),
hutait dans le parc de
vialatray et ne parvenait
as a rejoindre Damalix
nais gardait une petite
wvanice de 10 secondes sur
ulien Coudert (Chambé-

Basby

Le top 5 de cette onziéme édition du Barhython. Le DLI] D.

ry Triathlon) pour sauver
sa deuxieme place. Gré-
goire Sename et Alexan-
dre Parpillon terminaient
sur leurs talons.

Cavalier seul pour
Agathe Bréchemier

Pour Agathe Bréchemier
(EA Chambéry), le cava-
lier seul dans la course
féminine lui aura permis
de gérer son effort tandis
que Nathalie Peillex et
Cynthia Nicolas complé-

taient le podium. Nicolas

Inaudi (master 1) Stany
Paumier (master 2) Fréde-
ric Thérisod (master 3) Pa-
blo Borgel (cadet) Gilles
Dagniaux (master 4) Ma-
téo Blot (junior) Patrick

Chouteau (mastér 5) An-

| REACTIONS

U Lucas DAMALIX .
l (vainqueur en 33°32) :
| « Nous sommes montés
Division 1 avec I'équipe |
Chmbéw Triathlon. Cel
course a un format idé
pour travailler la partie
| destre. Neige, pluie, tout ¢
bon pour s’aguerrir et t
vailler Pexplosivité po
. bien préparer la saison
triathlon. »

O Baptiste LOMBARDI
(2¢en 33°58) :
| « Jai chuté a environ 3 ]
lometres de larrivée, w
petite glissade. Apres,
n’ai pas pu recoller a Luc:
alors que nous étions enc
re ensemble. Ce parcou
g | | permet de travailler les «
ances de seuil, intéressa
’ | tes pour la préparation d
triathli)ns. »

ne claire Inaudi (master.

Femmes) et Marion An- O Agathe BRECHEMIE
drieux (cadette) rempor- (1*° féminine en 39°01) :
taient leur catégorie res- «J'ai couru au cross E
pective. | o yard de Pontcharra (5
: _ Jerome DAVID = Aujourd’hui j’ai fait la diff
rence dans la montée, col

RESULTATS | me I'an dernier. Nous che
: . cherons avec mon club w

BARBYTHON

> 10 km : 1. Lucas Damalix 33’32 ; 2.
Baptiste Lombardi 33’58 ; 3. Julien
Coudert 34'08 ; 4. Grégonre Sename
34’16 ; 5. Alexandre Parpillon 34'22 ;

6. Rémi Orvellin 34’ 50 ; 7. Stan

Paumier 35'35; 8. Moha Aara

35'46 ; 9. Nicolas Inaudi 35'57 ; 10.
Pierre-Yves Brad 36'01 ; 11. Fréderic

.36'05 ; 13. Samuel Caillet 36'19 ; 14.

Thérisod 36'04 ; 12 Alexandre Boleve qualificati(')n pour Il

championnats de Fran
de cross par équipes. (
type de terrain se préte tr
bien a la préparation ¢
Cross. ».

Pabla Bor 1 36'40 ; 15. Hugo Renaux
36’ David Labbe 36'68 ; 17
Laurant Debaene S S5 8] Vincent
Terrier 3724 : 19. Nasser Bentaleb
37 38 ; 20. Guillaume Soffer 3749 ;

jathe Brechemier 89°01 ; 40.
nath e Pelllex 40'18 ;71. Cynthia
Nicolas 4




